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Lugar

Comunidad de Cuidado Los Robles

Fecha

31 de julio de 2026

Tema

Reporte vigilancia nutricional

Desarrollo

ORDEN DEL DIA:

1. Relacion de los (Ingresos, Seguimientos Bimestrales,
Trimestrales, Traslados, Reintegro familiar, Evasiones y
Fallecimiento).

2. Relacion de las canalizaciones a las EAPB Entidades
Administradoras de Planes de Beneficios de Salud de las personas
mayores.

3. Relacion del diligenciamiento del FOR-PSS-589 Formato
Consentimiento Informado Rechazo de la Atencidn, si corresponde
para el periodo que se presenta el informe.

4. Cada 3 meses (marzo, junio, septiembre, diciembre) la Captura de
Pantalla del envio informando que ya se realizo el cargue de los datos
antropomeétricos en el SIRBE (tomar captura de pantalla cuando se
termina el diligenciamiento), o en su defecto el envio del formato al
referente técnico de nivel central FOR-PSS-590 Formato Seguimiento
plan de atencién por nutricién a las nutricionistas de asistencia técnica.

DESARROLLO:

Se realiza Reporte de Acciones realizadas con el Subcomponente Vigilancia
Nutricional (Ingresos, Egresos, Fallecimientos, traslados, reintegro familiar o
Social, Evasiones y egresos Voluntarios, seguimientos Trimestrales o a
necesidad y canalizaciones.

1. En un cuadro relacionar los (Ingresos, Seguimientos Bimensuales,
Trimestrales, Traslados, Reintegro familiar, Evasiones vy
Fallecimientos).

CUADRO DE VIGILANCIA NUTRICIONAL DEL MES JULIO DE 2026

ITEMS CANTIDAD OBSERVACIONES
INGRESOS 0
TRASLADOS 0
REINTEGRO 0
FAMILIAR
RETIRO 0




Cédigo: FOR-GD-040
PROCESO GESTION DOCUMENTAL Versién: 1
ALCALDIAAYOR FORMATO AYUDA DE MEMORIA Fecha: 12020022259 -
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Péglna 2 de 4
VOLUNTARIO
EVASIONES 0 0
FALLECIMIENTOS 0
SEGUIMIENTOS 10
TRIMESTRALES

Se dio continuidad a la periodicidad establecida para los
seguimientos trimestrales, este mes correspondia a 10
personas mayores donde se evidencié mejoramiento del estado
nutricional de 5 personas mayores 3 que estan en sobrepeso y 2
con peso insuficiente, mantenimiento del estado nutricional del
resto de personas mayores, las cuales son han requerido ningun
ajuste en su alimentacion hasta el momento.

2. Relacionar las canalizaciones a las EAPB Entidades
Administradoras de Planes de Beneficios de Salud de las
personas mayores.

No fue necesario realizar nuevas canalizaciones desde el
area de nutricion, dado que la mayoria de las personas
mayores evaluadas presentan un estado nutricional
adecuado. Asi mismo, aquellos usuarios que se
encuentran en condiciéon de bajo peso u obesidad ya
cuentan con seguimiento nutricional periddico a través de
su EPS, el cual se realiza de manera trimestral (cada 3
meses), garantizando la continuidad del control y la
atencion requerida. Durante este periodo 2 personas
mayores asistieron a control de seguimiento por
nutricion, ambos presenta peso insuficiente y en dicho
seguimiento las recomendaciones fueron:

NEFTALI RODRIGUEZ: Dra refiere que el plan de
alimentacibn es dieta hipercaldrica hiperproteica
fraccionada en cinco tiempos de comida manifiesta que
se puede fortificar alimentacion con una cucharada de
aceite en las preparaciones que le guste consumir mas
control en 3 meses.

OSCAR VALLEJO: Dra refiere que el plan de
alimentacibn es dieta hipercalérica hiperproteica
fraccionada en cinco tiempos de comida manifiesta que
se puede fortificar alimentacion con una cucharada de
aceite en las preparaciones que le guste consumir mas
control en 3 meses.
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. Relacion del diligenciamiento del FOR-PSS-589 Formato

Consentimiento Informado Rechazo de la Atencién, si
corresponde para el periodo que se presenta el informe.

Para el presente periodo no se firmé ningin FOR-PSS-589
Formato Consentimiento Informado Rechazo de la atencion.

. Cada 3 meses (marzo, junio, septiembre, diciembre) la Captura

de Pantalla del envio informado que ya se realiz6 el cargue de
los datos antropométricos en el SIRBE (tomar captura de
pantalla cuando se termina el diligenciamiento), o en su
defecto el envio del formato al referente técnico de nivel
central FOR-PSS-590 Formato Seguimiento plan de atencion
por nutricion a las nutricionistas de asistencia técnica.

Se envio el formato de datos antropométricos FOR-PSS-590
dia 31/07/2026.

Se adjunta Anexo pantallazo de envio del FOR-PSS-590

En dicho formato (FOR-PSS-590) se evidencia mejoramiento
del estado nutricional de 5 personas mayores 3 que estan en
sobrepeso y 2 con peso insuficiente, mantenimiento del estado
nutricional del resto de personas mayores, las cuales son han
reguerido ningun ajuste en su alimentacion hasta el momento.

Este resultado refleja que, en la poblacion atendida, los
habitos alimentarios y el estado nutricional se encuentran
dentro de parametros aceptables, lo que evidencia una

Nota: los seguimientos reposan en las historias sociales de las
personas mayores

Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma
Esperanza Coordinadora Comunidad de
cuidado Los w ////
Cabrera .
: Robles //((‘
Asistentes P -
Anys Glsset Comunidad de
Arias Nutricionista cuidado Los - /\ J\
Vasquez L TR =,
Robles
Compromisos | Actividad Responsable Fecha limite
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reunion

Elaboré Anys Gisset Arias Vasquez — Nutricionista
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FOR 590 CC LOS ROBLES

Desde comunidad de cuidado los robles <cc-losrobles-2120@hotmail.com>
Fecha Vie 31/07/2026 15:30
Para Laura Mayita Prieto Acosta <Iprieto@sdis.gov.co>

[ﬂJ 1 archivo adjunto (111 KB)
6.3 FOR-PSS-590.xIsx;

Buenas tardes Laura Mayito, Adjunto envio for 590 de la Comunidad de cuidado Los Robles del mes de
Julio 2026.

Cordialmente,
Anys Arias
Nutricionista

https://outlook.live.com/mail/id/AQQkADAWATY3ZmYAZS030GY5LTZIMWUtMDACLTAWCgAQAAZ19LPp0%2BFNniX4p7pyllU%3D

m



	La versión impresa de este documento puede estar desactualizada, consulte la última versión oficial en la intranet – Sistema Integrado de Gestión
	609543e947c348fdd13132624505bf4e2c05fcc58e629f1907c2dd9b5b3b0f12.pdf
	f1455ee5be8ed8c86ee389fa5423eb6d4ff7fe1bfaa56ccf8e92022a66580f1e.pdf


